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Wstep
Program wychowawczo-profilaktyczny Zespolu Niepublicznych Szkét Specjalnych

,Krok za krokiem” w Zamos$ciu to dokument uwzgledniajacy cato$ciowe oddzialywania
wychowawcze wraz z uzupehlniajagcymi dzialaniami profilaktycznymi w  zalezno$ci
od indywidualnych potrzeb ucznidéw z niepelnosprawnosciami — zar6wno w zakresie
wspierania dzieci 1 mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak tez zapobiegania

1 przeciwdzialania zachowaniom problemowym.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej, ktére powinno by¢

wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy .

W zakresie dziatah wychowawczych scala 6w program oddziatywania wychowawcze
szkoty 1 §rodowiska wychowankéw/uczniéw. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej
skierowane do dyrekcji szkoty, wychowawcow/liderow, cztonkdéw zespolow terapeutycznych,
nauczycieli, specjalistow, pracownikow administracyjnych szkoty oraz organizacji i instytucji
wspomagajacych pracg szkoly, przy wspoétudziale rodzicow z uwzglednieniem ich oczekiwan
dydaktyczno—wychowawczych.  Celem  wszystkich  oddzialywan o  charakterze
wychowawczym jest wszechstronny rozwdj jednostki i przygotowanie jej do uczestnictwa
w zyciu spotecznym, kulturalnym i1 zawodowym. Cel ten jest szczegélnie wazny dla
ucznia/wychowanka z niepelnosprawnoscia, ktéry musi by¢ poddany procesowi wychowania

z uwzglednieniem wszystkich jego specyficznych potrzeb psychofizycznych i spotecznych.

Nalezy takze przypomnie¢, ze edukacja przedszkolna/szkolna wymaga zachowania
odpowiednich proporcji migdzy przekazem informacji, rozwijaniem umiej¢tnosci
1 wychowywaniem. Podmiotem wychowania 1 ksztalcenia jest wychowanek/uczen, zatem
podstawa procesu edukacji powinny by¢ potrzeby rozwojowe wychowanka/ucznia, a nie
wymogi poszczegélnych zaje¢ edukacyjnych. Wymusza to prymat mys$lenia o wychowaniu
przed mysleniem o ksztatceniu. Jednocze$nie w procesie wychowania uwzgledniona musi by¢
takze rola rodziny i1 Srodowiska wychowanka/ucznia, stanowigcych pierwotne 1 najwazniejsze

miejsce, w ktorym dziecko poddawane jest oddzialywaniom wychowawczym.

Realizacja przedstawionych ponizej zatozen programowych wptynie pozytywnie

na spojnos¢ 1  wielokierunkowos¢ oddziatywan ~wychowawczych  skierowanych

! Art.1 pkt 3 ustawy Prawo o$wiatowe.
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na wychowankow/uczniéw Zespotu Niepublicznych Szkét Specjalnych ,,Krok za krokiem”

w Zamosciu.

Obok dziatan wychowawczych, rownie konieczne s3a dziatania profilaktyczne.
Profilaktyka w odniesieniu do dzieci i mlodziezy powinna wynikaé¢ ze ,,$wiadomosci
zagrozen prawidlowego procesu wychowawczego™ i gotowosci do wspotdziatania w zmianie
istniejgcej sytuacji wychowawczej. Dziatania profilaktyczne (zapobiegawcze, korekcyjne)
tworzg warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego. PW-P’ Zespotu Szkot
zawiera projekt systemowych rozwigzan w $rodowisku przedszkolnym/szkolnym, ktére

uzupehniajag wychowanie i ukierunkowuja oddzialywania placowki na:

wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudnoSciami zagrazajacymi
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

ograniczanie 1 likwidowanie czynnikow ryzyka (jednostkowych, rodzinnych,
réwiesniczych, szkolnych, srodowiskowych), ktore zaburzaja prawidtowy rozwoj
ucznia i dezorganizujg jego zdrowy styl zycia,

inicjowanie 1  wzmacnianie czynnikdbw  chronigcych  (jednostkowych,
rodzinnych, réwiesniczych, szkolnych, s$rodowiskowych), ktore sprzyjaja

prawidlowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu zyciu'".

Profilaktyka ujeta w Programie rozumiana jest jako odpowiednie dziatanie, ktore
ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ i/lub rozwojowi niekorzystnego zjawiska
w konkretnej spotecznosci. Jest tez rozumiana jako jeden ze sposobow reagowania

na rozmaite zjawiska spoteczne, ktore oceniane sg jako szkodliwe 1 niepozadane.
Profilaktyka prowadzona jest na kilku poziomach’

Profilaktyka pierwszorzedowa — adresowana do grupy niskiego ryzyka. Ma forme
dziatan skierowanych do ludzi zdrowych, wspomagajac prawidlowe procesy
rozwoju fizycznego i psychicznego. Jej celem jest promocja zdrowego stylu

zycia, opdznienie wieku inicjacji, a przez to zmniejszenie zasiggu zachowan

% Gas$ Z.B., Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie, ewaluacja,2003, s.30.

} Program wychowawczo-profilaktyczny,

* Tamze, s.168.

> Ga$. Z.B., Profilaktyka uzalezniei,1993; Tenze, Szkolny program profilaktyki: istota, konstruowanie,
ewaluacja, 2003; Szymanska J., Przeglgd koncepcji i poglgdow na temat profilaktyki, 2002; Kaldon B.,
Profilaktyka alkoholowa w szkole, 2003.
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ryzykownych. W jej obrgbie wazne jest rozwijanie roznych umiejgtnosci
zyciowych, prospotecznych, ktore pozwolag wychowankom/uczniom radzi¢ sobie
z wymogami ciggle zmieniajacego si¢ Srodowiska w ktérym zyja czy tez
umozliwiajagcymi im radzenie sobie z wlasnymi emocjami. Warto pamictaé, ze
dostarczane informacje powinny by¢ rzetelne i1 dostosowane do specyfiki
odbiorcow.

Profilaktyka drugorzedowa — adresowana do grupy podwyzszonego ryzyka, czyli
do osoéb przejawiajacych pierwsze objawy zaburzen (choroby). Celem jej dziatan
jest ograniczenie glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, tworzenie warunkéw,
ktére umozliwig wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych.

Profilaktyka trzeciorzgdowa — adresowana do grupy wysokiego ryzyka, czyli
do 0so6b, u ktorych wystepuja juz symptomy choroby (zaburzen). Ma ona na celu
przeciwdziatanie poglebianiu si¢ procesu chorobowego i degradacji spolecznej
oraz umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoleczenstwie. Z jednej
strony przeciwdziata nawrotowi zaburzen, z drugiej umozliwia prowadzenie

spotecznie akceptowanego stylu zycia.

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Niepublicznych Szkét Specjalnych
,Krok za krokiem” zostal opracowany w oparciu o wieloletnie do$wiadczenie w pracy
z dzie¢mi 1 miodzieza z niepelnosprawnos$cia ruchowa oraz niepelnosprawnosciami
sprzezonymi, ktore pozwolito na identyfikacj¢ najbardziej rozpowszechnionych w tej
spoteczno$ci czynnikow ryzyka. Program uwzglednia takze wnioski z przeprowadzonej
diagnozy potrzeb wychowawczych i srodowiskowych spolecznos$ci szkolnej. Dane ptynace
z obserwacji, ankiet i rozméw z rodzicami, wychowankami, uczniami, nauczycielami,
terapeutami oraz analiza dokumentéw pozwolita na okreslenie zakresu dziatan

profilaktycznych.

Z uwagi na specyfike funkcjonowania dzieci 1 miodziezy z niepelnosprawnoscia
ruchowg oraz niepetlnosprawnosciami sprz¢zonymi (ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci
z mozgowym porazeniem dziecigcym) czynniki ryzyka w tej grupie rdznig si¢ nieco
od czynnikéw ryzyka obserwowanych w grupie zdrowych rowiesnikow. Oprocz zagrozen
charakterystycznych dla wspotczesnego swiata, dzieci z niepelnosprawnoscia sg w wigkszym

stopniu niz w populacji ogolnej zagrozone m.in. niepowodzeniami w nauce, nieprawidlowym
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rozwojem osobowosci, problemami w funkcjonowaniu spotecznym. Celem podjetej
profilaktyki bedzie wigc wspomaganie rozwoju prawidlowej osobowosci, w tym postaw
akceptacji 1 radzenia sobie z wlasng niepelnosprawnos$cia, rozwijanie autonomii
1 samodzielno$ci, a takze wdrazanie do funkcjonowania spotecznego, rozumienia
1 przestrzegania norm spolecznych. Profilaktyka obejmuje takze sfer¢ funkcjonowania
poznawczego, gdyz wspotwystepujace deficyty dziecka czesto hamujg lub utrudniajg
osiggnigcie przez wychowanka/ucznia optymalnego poziomu rozwoju. Podobnie rodzina
dziecka z niepelnosprawnoscig staje przed szeregiem wyzwan wyznaczonych przez
specyficzne potrzeby 1 trudnosci w wychowaniu, dlatego tez Program obejmuje takze i ten
obszar. Dodatkowo wychowankowie/uczniowie Zespotu Szkot narazeni sg takze na zjawiska
odnoszace si¢ do patologii zycia spotecznego. Fakt niepetnosprawnosci wplywa znaczaco
na funkcjonowanie dzieci i mlodziezy nig dotknigtych i sprawia, ze sa oni przez wigkszos¢
czasu po opieka badz to rodzicéw, badz przedszkola/szkoty, dlatego maja ograniczony dostep
do srodkéw odurzajacych takich jak narkotyki, alkohol, papierosy. Nie znaczy to jednak,
ze nie stykajg si¢ w ogodle z tym problemem, wrgcz przeciwnie — dotyczy on czesto ich
najblizszego otoczenia. Jednoczesnie konczac edukacje w naszej placowce narazeni sg oni
na wptyw tych lub innych niebezpiecznych zjawisk wystepujacych w Swiecie, dlatego tez
w programie profilaktyki zawarte sg takze tre§ci mowiace o tychze zjawiskach patologii zycia

spotecznego.

1. Podstawa prawna

Podstawe prawng Programu wychowawczo — profilaktycznego Zespotu Niepublicznych

Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamos$ciu stanowig nastepujace dokumenty:

1. Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z dnia 10 grudnia 1948 r. Europejska
Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci z dnia 4 listopada
1959 .

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art.48 ust. 1, art. 53 ust 3, art. 72.

Deklaracja Praw Dziecka z 1959 r.

Konwencja o Prawach Oséb Niepetnosprawnych.

Miegdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich 1 Politycznych.

Kodeks postgpowania cywilnego.

Kodeks postepowania karnego z dnia 6 kwietnia 1997 r.

e A e B

Ustawy 1 rozporzadzenia:
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Ustawa Prawo o$wiatowe z 14 grudnia 2016 r. (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 59).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. nr 97 poz.
674 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2004 r. Nr 256,
poz. 2572 z pézn. zm.).

Ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernikal982r.
(Dz.U.z2002r. nr 11, poz. 109; z p6zn. zm.).

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. 2005 r. nr
179, poz. 1485; z p6zn. zm.).

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U.
2005 nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.).

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (Dz. U. z 2007 r. nr 70 poz. 473; z p6zn. zm.).

Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008
r. (Dz. U. 2008 r. nr 180 poz. 1108).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. (Dz. U.z 1996 r. nr 10, poz.55;
Z pozn. zm.).

Rozporzadzenie MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegOtowych
warunkéw 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw
1 stuchaczy w szkotach publicznych ( Dz. U. 2015 Nr 0; poz. 843 z pdzn. zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego
w poszczegllnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r. nr 0, poz. 977 z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie MEN z dnia 29 sierpnia 2014 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placowki
dokumentacji przebiegu nauczania, dziatalno$ci wychowawczej 1 opiekunczej
oraz rodzajéw tej dokumentacji (Dz. U. z 2014 r. nr 0, poz.1170).

Rozporzadzenie MEN z dnia 31 sierpnia 2010 r. w sprawie rodzajéw innych form
wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i organizowania tych form
oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. z 2010 nr 161, poz. 1080 z p6zn. zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r.

w sprawie szczegOlowych zasad dziatania publicznych  poradni
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psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni

specjalistycznych (Dz.U. 2013 nr O poz. 199).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe]
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidw
z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla
szkotly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. 2017 nr 0 poz. 356).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogodlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw
z niepetnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz. U. 2017 nr 0 poz. 356).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016 r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogodlnego w poszczegélnych typach szkot
(Dz. U. 2016 nr O poz. 896)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 1249).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. 2001
nr 61, poz. 624 z pézn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych

niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2015 poz. 1113).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r.
w sprawie podstawy programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogolnego w poszczegolnych typach szkot (Dz. U. 2012 nr 0 poz.977 z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i1 placéwkach (Dz. U. 2013 nr 0 poz.532).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkdéw organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. 2017 nr 0 poz. 1578).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2017 nr 0; poz.
1591).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow 1 trybu udzielania zezwolen na indywidualny program lub tok nauki
oraz organizacji indywidualnego programu lub toku nauki (Dz. U. 2017 nr O poz.

1569).

8. Programy narodowe i krajowe:

Narodowy Program Zdrowia (2016 — 2020)

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii (2016 - 2020)

Krajowy program przeciwdzialania przemocy w rodzinie na lata 2014-2020
Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS (2017 —2021)
Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego (2017 —2022)

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastgpstw Palenia Tytoniu w Polsce (2014 —2018)
Rzadowy program wspomagania w latach 2015-2018 organéw prowadzacych
szkoly w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki

w szkotach — ,,Bezpieczna+” (Dz.U. z 2015r., poz. 972).

9. Statut Zespotu Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu.

10



Program wychowawczo-profilaktyczny
Zespotu Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu

2. Zalozenia ogodlne

2.1. Misja Zespolu Niepublicznych Szkét Specjalnych ,,Krok za  krokiem”

w Zamosciu

»Wieloprofilowe i zintegrowane dzialania edukacyjno-zdrowotne na rzecz dziecka
niepelnosprawnego i jego rodziny w celu zwig¢kszenia ich aktywnego uczestnictwa

w zyciu spolecznym”.

2.2.  Struktura Zespohlu Szkol
W sktad Zespolu Niepublicznych Szkoét Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu
wchodza:

¢ Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,,Krok za krokiem” w Zamosciu,

e Niepubliczna Szkota Podstawowa Specjalna dla uczniow z niepetnosprawnoscia
ruchowa, w tym z afazjg oraz dla ucznidow ze sprzezonymi niepelnosprawnosciami
,,Krok za krokiem” w Zamosciu,

e Niepubliczne Gimnazjum Specjalne dla uczniow z niepetnosprawnoscig ruchowa,
w tym z afazja oraz dla ucznidw ze sprzezonymi niepetnosprawnosciami ,,Krok
za krokiem” w Zamosciu,

e Niepubliczna Specjalna Szkota Przysposabiajaca do Pracy ,,Krok za  krokiem” w

Zamosciu.

2.3. Priorytety Zespolu Niepublicznych Szkél Specjalnych ,,Krok za krokiem”

w Zamosciu

Wychowanie obok nauczania jest jednym z dwoch podstawowych zadan szkotly. Ciagle
zmiany W otaczajacym S$wiecie s3 zrodlem nowych wyzwan i stwarzaja konieczno$¢
podejmowania coraz to nowych dzialan, czgsto niekonwencjonalnych i1 wymagajacych
kreatywnosci  oraz  wspotdziatania obu  glownych  $rodowisk  wychowawczych:

przedszkolnego/szkolnego 1 rodzinnego.

Zespol Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu jest placowka
zapewniajaca spojny, zintegrowany system oddziatywan edukacyjno-rehabilitacyjno-

spotecznych wobec wychowanka/ucznia z niepelnosprawnoscia i jego rodziny oparty
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na metodzie Pet6. W ramach funkcjonowania Zespolu Szko6t obrano priorytety w zakresie

wychowania i opieki.

2.3.1. Priorytety Zespolu Szkél w zakresie wychowania

stwarzanie warunkéw do osiggania ortofunkcji w kazdej sferze rozwoju —
mozliwie wszechstronnego rozwoju wychowankéw/ucznidow w dostepnym
im zakresie,

dazenie do wszechstronnego rozwoju osobowosci wychowanka/ucznia
oraz przygotowanie go do uczestnictwa w réznych formach zycia spotecznego,
ksztalcenie kompetencji spotecznych i1 zdolnosci adaptacyjnych,

utrwalanie 1 poszerzanie zakresu posiadanej wiedzy, nabywanie nowych
umiejetnosci  umozliwiajacych samodzielne, niezalezne funkcjonowanie
wychowankdéw/ucznidw w kazdej ze sfer rozwoju,

wspottworzenie z uczniami i rodzicami indywidualnego planu na zycie.
przygotowanie dzieci i mtodziezy do autonomicznego i aktywnego dorostego
zycia (na miar¢ ich mozliwosci rozwojowych)

przygotowanie wychowankdéw/ucznidw do uczestnictwa w zyciu spotecznym.

2.3.2. Priorytety Zespolu Szkol w zakresie opieki

Zapewnienie wychowankom/uczniom kompleksowej opieki w aspekcie:

medycznym (lekarz rehabilitacji medycznej),

fizjoterapeutycznym,

psychologicznym,

logopedycznym,

pielegnacyjnym,

zaopatrzenia ortopedycznego, rehabilitacyjnego, edukacyjnego i pomocniczego
oraz zgodnego z zasadami ergonomii stanowiska pracy,

prawnym.

Podstawowe zatozenia PW-PS sa spdjne z celami i zadaniami Zespolu Szkoét 1 wynikajg z

ustawy Prawo o$wiatowe, ustawy o systemie o$wiaty 1 przepisow wykonawczych wydanych

na ich podstawie oraz z zatozen systemu Nauczania Kierowanego, podstawy programowej
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nauczania przedszkolnego 1 podstaw programowych poszczegdlnych typdéw szkot.
Uwzgledniaja one optymalne warunki rozwoju psychomotorycznego wychowanka/ucznia,

zasady bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Nadrzedng idea Zespotu jest dobro wychowanka/ucznia

Szkolny zestaw programéw nauczania oraz Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty
tworzg spojng catos¢ 1 uwzgledniaja wszystkie wymagania opisane w podstawie

programowej. Ich przygotowanie i realizacja s3 zadaniem catej szkoty.

3. Wizja absolwenta

Absolwent Zespotu Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu:

e posiada umiejetno$¢ wykorzystywania swoich mocnych stron oraz pokonywania
wlasnych stabosci,

e jest przygotowany do dalszej nauki, rozwija swoje talenty,

e w miar¢ mozliwo$ci mys$li samodzielnie, tworczo i krytycznie,

e potrafi dgzy¢ do realizacji swoich planéw i marzen,

e ma Swiadomo$¢ potrzeby nieustannego rozwoju, wie ze kazdemu kreatywnemu
dziataniu powinien towarzyszy¢ wysitek 1 jest gotow go podejmowac,

e szanuje Srodowisko przyrodnicze,

e jest aktywny, dociekliwy, kreatywny, ambitny,

e ma pozytywny obraz samego siebie,

e ma $wiadomos¢ wlasnej tozsamosci,

e jest komunikatywny bez wzgledu na sposob, w jaki porozumiewa si¢ z otoczeniem,

e nie boi si¢ wyraza¢ wlasnych opinii,

e dazy do rozwigzywania probleméw,

e rozumie $wiat i nagromadzone w nim wartosci,

e ma uksztaltowang postawe patriotyczng, poczucie tozsamosci narodowej
1 przynalezno$ci panstwowej,

e miluje Ojczyzne w atmosferze wolnos$ci sumienia 1 szacunku dla kazdego cztowieka,

e ma uksztalttowang postawe moralng i obywatelska,

e jest tolerancyjny i otwarty wobec innych,

e aktywnie uczestniczy w zyciu rodzinnym, zyciu Zespotu Szkot i swojego oddziatu,

e dba o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,

e w miar¢ swoich mozliwo$ci pomaga innym potrzebujacym pomocy.
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4. Glowne cele Programu wychowawczo-profilaktycznego

4.1 Cele wychowawcze Programu wychowawczo-profilaktycznego Zespolu
Szkot

o tworzenie w szkole $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi osobowemu
w wymiarze psychicznym, fizycznym, intelektualnym, moralnym, etycznym,
duchowym, estetycznym i spotecznym,

. tworzenie warunkow do osiggania przez wychowankow/uczniow ortofunkcji
we wszystkich sferach rozwoju,

. stwarzanie =~ warunkéw  do ksztattowania zachowan  sprzyjajacych
zdrowiu 1 bezpieczenstwu,

J ksztalttowanie motywacji 1 umiejetnosci komunikowania si¢ z drugg osoba,
przekazywania swoich potrzeb, stanow emocjonalnych, wyrazania swoich
autonomicznych opinii i sgdéw, w tym z wykorzystaniem AAC,

J ksztaltowanie potrzeby dazenia do dobra w wymiarze indywidualnym
i spotecznym, umiejgtnego godzenia dobra wilasnego z dobrem innych,
odpowiedzialno$ci za siebie z odpowiedzialnos$cig za innych, wolnos$ci wiasnej
z wolnoscia innych,

o ksztaltowanie postaw poszukiwania, odkrywania i dazenia na drodze rzetelnej
pracy do osiagnigcia zyciowych celow 1 wartosci waznych dla odnalezienia
wlasnego miejsca w §wiecie,

. ksztalttowanie adekwatnej samooceny, w tym wilasciwe] percepcji wlasnych

uzdolnien, mozliwosci 1 ograniczen,

o ksztaltowanie poczucia wlasnej wartoSci 1 poczucia wiary we wlasne
mozliwosci,
J ksztalttowanie umiejetnosci identyfikowania emocji wlasnych 1 innych 0sob

oraz wyrazania ich w akceptowany spolecznie sposéb,

. ksztaltowanie motywacji wewnetrznej, jako postawy sprzyjajacej realizowaniu
zamierzonych celéw,

. ksztaltowanie postawy wytrwatosci, sumiennosci, pracowitosci, aktywnosci,

J przygotowanie do rozpoznawania warto$ci moralnych, dokonywania wyboréw

i hierarchizacji warto$ci w duchu prawdy, dobra 1 pigkna,
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ukazywanie wychowankom/uczniom koniecznos$ci doskonalenia samego
siebie,
ksztalttowanie poczucia przynaleznosci spolecznej do rodziny, grupy
réwiesniczej, wspdlnoty narodowej oraz ksztaltowanie postawy patriotycznej,
przygotowanie do zycia w rodzinie, spotecznosci lokalnej i w panstwie,
zintegrowane dziatania majace na celu wspottworzenie z rodzicami
i wychowankami/uczniami indywidualnego planu na zycie,
ksztaltowanie postawy szacunku wobec dobra wspodlnego, jako podstawy zycia
spotecznego,
ksztaltowanie umiej¢tnosci rozpoznawania swoich obowigzkow wobec
najblizszego otoczenia, rodziny, przedszkola/szkoty,
ukazywanie sensu praw i obowigzkéw, zasad 1 regul, nakazéw
1 zakazow obowigzujacych w réznych sytuacjach spolecznych: w grupie
rowiesniczej, w przedszkolu /szkole, w rodzinie, w spotecznosci lokalne;,
ksztalttowanie umiejetnoSci wyrazania opinii 1 wartosciowania zjawisk
spotecznych,
ksztattowanie postawy dialogu, umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladéw, wspotdziatania i wspottworzenia w przedszkolu/szkole wspolnoty
wychowawcéw z wychowankami,
uczenie szacunku dla siebie i1 innych,
ksztaltowanie 1 rozwijanie postawy tolerancji w stosunku do oséb innych ras,
narodowosci, 0sob z niepelnosprawnoscia,
uswiadamianie zyciowej uzytecznosci edukacji (transfer),
ksztaltowanie umiej¢tnosci wyszukiwania, porzagdkowania 1 wykorzystywania
informacji z rdéznych zrodet, z zastosowaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
uswiadamianie obecno$ci zagrozen cywilizacyjnych oraz wskazywanie
sposobéw obrony przed nimi,
stvarzanie  warunkéw do nawigzania  konstruktywnej  wspotpracy
ze srodowiskiem rodzinnym,
prowadzenie dzialalno$ci wychowawczej majacej na celu uksztalttowanie osob
zdrowych seksualnie w takim stopniu, na jaki pozwala ich poziom sprawnosci

intelektualne;,
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Rezultatem podjetych przez Zespot Szkoétr dziatan ma by¢ tak uksztattowany cztowiek,
ktory uzyskal maksymalny poziom swoich mozliwo$ci w zakresie rozwoju: umystowego,
spoteczno-moralnego, kulturalnego, zdrowotno-fizycznego i1 zdolny jest do pelienia réznych
r6l spolecznych oraz autonomicznego (na miar¢ swych mozliwosci rozwojowych)

1 aktywnego zycia w warunkach szybko zmieniajacego si¢ Swiata.

4.2 Cele z zakresu profilaktyki Programu wychowawczo-profilaktycznego

Zespohu Szkot

. budowanie (zar6wno w przedszkolu/szkole jak 1 w rodzinie) klimatu
zaspokajajacego potrzeby mitosci, bezpieczenstwa i akceptacii,

o promowanie postawy zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mlodziezy,

J ksztattowanie postaw 1 wpajanie wiadomo$ci dotyczacych  zasad
bezpieczenstwa oraz zapoznawanie z metodami postgpowania w sytuacji
zagrozenia,

o wspomaganie rozwoju prawidtowej osobowosci, w tym postaw akceptacji
1 radzenia sobie z wlasng niepelnosprawnos$cia oraz adekwatnej samooceny,

. wspomaganie rozwoju spolecznego wychowanka/ucznia 1 wdrazanie
do aktywnego uczestnictwa w Zyciu spotecznym,

J udzielanie wsparcia rodzinom dzieci z niepelnosprawnos$cia (np. profilaktyka
zycia rodziny, profilaktyka chorob kregostupa, profilaktyka probleméw
emocjonalnych),

o profilaktyka niepowodzen szkolnych.

Powyzsze cele bedg realizowane poprzez nastepujgce strategie:

a) Informacyjne — ich celem jest dostarczenie informacji na temat skutkdw zachowan

ryzykownych i tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnych wyboréw.

b) Edukacyjne —pomocw rozwijaniu waznych umiej¢tnosci  psychologicznych
1 spotecznych (umiej¢tnosci budowania kontaktéw z innymi, radzenia sobie ze stresem,

rozwigzywania konfliktéw, opierania si¢ presji grupy); zmierza do uksztaltowania
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cztowieka posiadajacego wilasne zdanie, preferujacego zdrowy styl zycia, akceptujgcego
swoja tozsamos$¢, cztowieka Swiadomego swojego miejsca w spoleczenstwie 1 mozliwosci

bycia w nim aktywnym.

c) Alternatywne — polegajace na pomocy w zaspokojeniu potrzeb sukcesu, satysfakcji,
przynaleznosci poprzez dzialalno$¢ pozytywna, ktora stanowi alternatywe¢ dla zachowan
ryzykownych, polega na ksztaltowaniu i rozwijaniu zainteresowan oraz bogatej oferty

propozycji spedzenia czasu wolnego.

d) Interwencyjne— celem tych dzialan jest pomoc osobie majgcej trudnosci
w identyfikowaniu 1 rozwigzywaniu jej probleméw oraz wspieranie w sytuacjach
kryzysowych. Interwencja  obejmuje  towarzyszenie  ludziom w  krytycznych

momentach ich zycia.

e) Zmian $rodowiskowych — dziatania w tym zakresie ukierunkowane sg na identyfikacje
1 zmiang¢ tych czynnikéw $rodowiska spotecznego i fizycznego ktoére sprzyjaja zachowaniom
problemowym. Moga one obejmowacé np. modyfikacje §rodowiska, miejsca przebywania,

zmiang postaw spotecznych.

f) Zmian przepiséw — jest realizowana poprzez wprowadzane regulaminy, procedury oraz
indywidualne kontrakty, dostarcza informacji na temat konsekwencji oraz mozliwosci dalszej

pomocy dla uczniéw przejawiajacych dysfunkcjonalne zachowania.

5. Szczegotowe tresci i zadania wychowawcze i profilaktyczne

Wspieranie wychowanka/ucznia w rozwoju zwigksza szans¢ na prawidlowe
realizowanie przez niego zadah rozwojowych, co w efekcie umozliwia mu konsekwentne
zblizanie si¢ do osiagnigcia optymalnej dojrzatosci w czterech obszarach: fizycznym,
psychicznym, spotecznym i aksjologicznym.6 W ramach powyzszych obszarow zostaly

okreslone cele 1 zadania wychowawcze 1 profilaktyczne.

® Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku, §2.1. (Dz.U. z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249)

17



Program wychowawczo-profilaktyczny

Zespotu Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu

5.1. Zadania wychowawcze Zespolu Niepublicznych Szkél Specjalnych

»Krok za krokiem” w ZamoSciu

Cel Zadania Zespotu Szkot Formy realizacji
Rozwdj e Poznawanie i adekwatne nazywanie Programy profilaktyczne,
emocjonalny stanow emocjonalnych wtasnych Diagnoza zaburzen

1 innych oséb,

e Uczenie si¢ sposobow akceptowanego
spolecznie wyrazania emocji
i umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
dla wychowanka/ucznia sytuacjach,

e Ksztaltowanie i doskonalenie zdolnosci
empatii,

e Ksztaltowanie umiejetnosci dzielenia
sie swoimi odczuciami, wrazeniami,

e Ksztaltowanie umiejetnosci dostrzegania
zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych
miedzy emocjami a sytuacja,
ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania
pozytywnych kontaktow z rowiesnikami
i osobami dorostymi,

e Ksztaltowanie adekwatnego obrazu
wlasnej osoby (ze szczeg6lnym
uwzglednieniem cech specyficznych

wynikajacych z niepetnosprawnosci),

emocjonalnych,
indywidualne i grupowe
zajecia z psychologiem,
instruktaz dla rodzicow w
przypadku wystepowania
u wychowanka/ucznia
probleméw o charakterze
emocjonalnym,
Realizacja tresci
programowych
zwigzanych z rozwojem
emocjonalnym,

Udziat w wydarzeniach
kulturalnych

w przedszkolu/szkole
oraz §rodowisku

lokalnym

Rozwdj e Budzenie ciekawosci poznawczej,
poznawczy otwarto$ci na nowe doswiadczenia,

e Ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego poszukiwania
informacji,

e Rozwijanie umiej¢tnosci myslenia,

e Ksztaltowanie i doskonalenie metod,
technik uczenia si¢ i przyswajanie
informacji,

e Ksztaltowanie umiejetnosci

Indywidualna i grupowa
praca z wychowankiem/
uczniem,

Zajgcia AAC,

Zajecia rewalidacyjne,
Zajecia logopedyczne,
Stosowanie metod
aktywizujacych

i rozwijajacych myslenie
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wykorzystywanie zdobytej wiedzy w czasie zaje¢, udziat
w zyciu codziennym (transfer), wychowankow/uczniéw

e Nauka umiejetnosci wyszukiwania, w zajeciach kot
porzadkowania i wykorzystywania zainteresowan, konkursy
informacji z r6znych zrodet przedmiotowe,

z zastosowaniem technologii artystyczne,
informacyjno — komunikacyjnych, e Zajgcia w bibliotece

e Pomoc w odkrywaniu wlasnych i $wietlicy szkolnej,
predyspozycji, talentdw, mozliwosci wycieczki, uroczystosci
1 zainteresowan, szkolne,

e Ksztaltowanie motywacji e Realizacja tresci
wewngtrznej, jako postawy programowych zgodnych
sprzyjajacej realizowaniu z podstawg programowa
zamierzonych celéw, na poszczegdlnych

¢ Ksztaltowanie umiejetnosei etapach ksztalcenia,

logicznego, precyzyjnego
wypowiadania si¢ i wyrazania
autonomicznych opinii i sagdow
( w tym za pomoca AAC),
e Ksztaltowanie takich cech, jak
wytrwatos¢, sumienno$¢, pracowitosc,
e Ksztaltowanie umiejetnosci aktywnego
dziatania, wspolpracy z grupa,

poszukiwania rozwigzan

problemowych,
Rozwdj e Rozwijanie umiej¢tnosci funkcjonowania | ¢  Przydzielanie funkcji
spoleczny w grupie, klasowych i szkolnych,
e Ksztaltowanie znajomosci praw e Opracowanie i wdrozenie
i obowiazkéw wychowanka/ucznia w zycie kontraktu,
i wdrazanie do ich przestrzegania, e  Wycieczki, imprezy,
. Ksztaltowanie postawy szacunku uroczystosci
wobec siebie i drugiego czlowieka, przedszkolne/szkolne,
. Rozwijanie postawy poszanowania ¢ Spotkania
wlasnosci oraz dobra wspolnego, z przedstawicielami
. Ksztattowanie umiejetnosci dostrze- innych zawodéw,
gania potrzeb wlasnych i innych ludzi, e Lekcje wychowawcze,
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. Ksztaltowanie poczucia przynaleznos$ci
spolecznej do rodziny, grupy rowiesniczej,
wspdlnoty narodowej, europejskiej,

. Ksztaltowanie postawy poszanowania
historii oraz kultury kraju i regionu,

. Nabywanie kompetencji obywa-
telskich, poszanowanie symboli i tradycji
narodowych,

. Wprowadzenie w zycie kulturalne
szkoty wspolnoty lokalnej,

. Ksztattowanie znajomosci zasad

kulturalnego zachowania si¢
i wdrazanie do ich przestrzegania,

. Rozwijanie poczucia odpowiedziat-
nos$ci za swoje czyny i zachowania oraz
postawy samosterownosci,

. Ksztattowanie 1 doskonalenie
umiejetnosci komunikowania sie z innymi
ludZmi (takze z wykorzystaniem AAC),

. Ksztaltowanie irozwijanie postawy
tolerancji w stosunku do oséb innych ras,
narodowos$ci, 0sob z niepelnosprawnoscia,

. Rozwijanie i1 doskonalenie
zdolnosci aktywnego uczestnictwa

wychowanka/ucznia w zZyciu spolecznym.

Zaj¢cia indywidualne
i grupowe z psycho-
logiem,

Realizacja tresci pro-

gramowych

Rozwdéj fizyczny

i zdrowotny

. Dazenie do osiagania ortofunkcji
we wszystkich sferach rozwoju,

. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej
w celu osiggnigcia maksymalnego poziomu
umiejetnosci dziecka, z uwzglednieniem jego
specyficznych indywidualnych zaburzen
1 mozliwosci,

. Ksztattowanie postawy zrozumienia
i wspotpracy podczas procesu usprawniania,

. Ksztaltowanie nawykow zwigzanych

Zajecia ruchowe
indywidualne i grupowe,
Zajecia opiekunczo-
wychowawcze,
Realizacja tresci
programowych,

Konkursy plastyczne
dotyczace higieny,
ekologii, zdrowego stylu

zycia,
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z optymalnym dla wychowankéw/ uczniéw
wykonywaniem czynno$ci ruchowych-
dazenie do osiagania ortofunkcji,

. Rozwijanie umiejetnosci dbatosci
o higien¢ ciala i stroju,

. Ksztaltowanie umiejetnosci dbatosci
o prawidlowe odzywianie si¢ i o higien¢
spozywania positkow,

. Rozwijanie i doskonalenie
umigjetnosci dbatosci o higieng pracy
umystowej,

. Ksztattowanie umiejgtnosci

aktywnego i konstruktywnego
spedzania wolnego czasu,

. Tworzenie warunkéw do uprawiania
przez wychowankow/uczniow réznych
dyscyplin sportu,

. Zapoznanie z substancjami
szkodliwymi dla zdrowia i poznanie skutkéw
ich dziatania,

. Rozwijanie znajomosci zagrozen
cywilizacyjnych i wskazanie
mozliwych sposobdw radzenia sobie

Z nimi,

. Ksztattowanie umiejgtnosci
$wiadomego troszczenia si¢ o zdrowie
i bezpieczenstwo wlasne i innych osob,

. Tworzenie warunkéw niezbgdnych
do zapewnienia komfortu psychicznego,

poczucia bezpieczenstwa emocjonalnego.

Akcje, np. Sprzatanie
Swiata,

Zajecia sportowe,
zawody sportowe, obozy

sportowe, treningi

Rozwdj

psychoseksualny

o Ksztaltowanie tozsamosci ptciowej

e Ksztaltowanie SwiadomosSci ciata

($wiadomosci pflci, identyfikacja plciowa,

role piciowe),

dziewczynki/kobiety i chlopca/mezczyzny

Zajecia indywidualne
i grupowe,

Zajecia rewalidacyjne,
Lekcje WDZ,

Lekcje wychowawcze,
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z uwzglednieniem narzgdow piciowych e Spotkania ze specjalistami
zewnetrznych 1 wewnetrznych, z zakresu edukacji
e Zapoznawanie ze zmianami zachodzacymi seksualnej,

w organizmie dziewczat i chtopcéw oraz | e  Realizacja tresci

problemami pojawiajgcymi si¢ w okresie programowych zgodnych

dojrzewania, Z podstawa programowa
e Wdrazanie do szczeg6lnej dbatosci na poszczegdlnych

o higieng ciala w okresie dojrzewania, etapach ksztalcenia

o Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania
granic wlasnej intymnosci i nietykalnos$ci
seksualnej oraz szacunku do swojego ciata
i ciata innej osoby,

e Przekazywania wiedzy na temat wyko-
rzystywania seksualnego oraz sposob6éw
reagowania w sytuacji zagrozenia. Gdzie
1jak szuka¢ pomocy?

e Przekazywanie wiedzy na temat tego,
czym sg potrzeby seksualne: podniecenie
seksualne, masturbacja, necking, petting,
wspotzycie seksualne,

o Ksztaltowanie wiedzy na temat odpo-
wiedzialnego i bezpiecznego seksu.
Zapoznanie z metodami antykoncepcji,

o Ksztaltowanie wiedzy na temat spotecznie
akceptowanych sposobéw zaspokajania
potrzeby seksualnej,

e Przekazywanie wiedzy na temat réznych
relacji miedzyludzkich oraz r6znic
w okazywaniu uczu¢ (przyjazn,
zakochanie, mito$¢) do rodzicow,
rodzenstwa, kobiety, m¢zczyzny. Milosé
nieodwzajemniona.

e Ksztaltowanie umiejetnosci budowania
prawidlowych relacji oraz sposobéw

rozwigzywania probleméw interpersonal-

nych. Réznice migdzy dobrym i ztym
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zwigzkiem,

e Wdrazanie wiedzy na temat zawierania
zwigzkow matzenskich, (kto moze
zawrze¢ zwigzek matzenski — akty
prawne), praw i obowigzkow matzonkow
oraz mozliwosci 1 ograniczen
we wspolnym zyciu,

o Ksztaltowanie wiedzy na temat
zaplodnienia, przebiegu cigzy i porodu,

o Ksztaltowanie wiedzy na temat odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa. Czy kazdy
moze by¢ rodzicem?

e Przekazywanie wiedzy na temat zagrozen
oraz profilaktyka np. : pornografia,
prostytucja, pedofilia, infekcje
przenoszone droga plciowa, uzaleznienia,

e Przekazywanie wiedzy na temat orientacji
psychoseksualnej. Ksztattowanie postawy

tolerancji wobec mniejszosci seksualnych.
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5.2. Zadania profilaktyczne Zespolu Niepublicznych Szko6l Specjalnych
»Krok za Kkrokiem” w Zamosciu na poszczegolnych etapach

ksztalcenia.

5.2.1. Zadania dla przedszkola.

Cele ogolne Zadania
Promowanie e ksztaltowanie czynno$ci samoobstugowych i nawykow higienicznych,
zdrowego stylu zycia e zapewnianie warunkow do codziennej aktywnosci ruchowej dziecka

odpowiadajacej jego potrzebom i mozliwosciom psychofizycznym,

e zachgcanie do wuczestnictwa w zabawach 1 grach sportowych,
zawodach sportowych,

e promowanie spedzania wolnego czasu w aktywny sposdb,

e promowanie zasad prawidlowego  zywienia 1  stosowanie]
ich w praktyce,

e promowanie postaw proekologicznych.

Zapobieganie e Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wihasne oraz innych,

zagrozeniom e Wdrazanie zasad bhp (podczas zajeé, korzystania z réznorodnych urzadzen
technicznych i sprzetu, zasad bezpieczenstwa podczas siedzenia,
przemieszczania si¢, zabaw grupowych),

o Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego zachowania
si¢ w sytuacjach zagrozenia, wskazywanie mozliwosci szukania pomocy
w trudnych sytuacjach u odpowiednich o0séb, uczenie umiejetnosci
proszenia o taka pomoc,

o Whpajanie wiedzy oraz ksztaltowanie wlasciwych wzorcow zachowan
dotyczacych zakazu samodzielnego zazywania lekow oraz bezpiecznego
stosowania srodkéw chemicznych (np. srodkow czystosci),

e ukazywanie zagrozen plynacych ze §wiata ro$lin oraz zwierzat,
ksztaltowanie umiej¢tnosci unikania ich, ksztaltowanie umiejetnosci
samodzielnego i bezpiecznego organizowania sobie czasu wolnego
w przedszkolu, w domu oraz rozeznania, gdzie mozna si¢ bezpiecznie

bawic a gdzie nie.
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Wspomaganie
rozwoju
prawidlowej

osobowosci

tworzenie  warunkow  niezbednych do zapewnienia uczniowi

komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa 1 akceptacji,

nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela
Z uczniem,
budowanie systemu wartosci ze szczegblnym uwzglgdnieniem

ksztatltowania umiejetnosci roznicowania dobra i zta,

ksztatltowanie podmiotowosci i adekwatnej samooceny,

ksztattowanie u dzieci odpornosci  emocjonalnej koniecznej
do efektywnego radzenia sobie w nowych i trudnych sytuacjach,

w tym takze do tagodnego znoszenia stresow i porazek,

'Wdrazanie do
uczestnictwa w zyciu

spolecznym

ksztaltowanie umiejetnosci komunikowania swoich potrzeb, opinii,
pogladow, takze z wykorzystaniem AAC,

rozwijanie umiejetnosci spotecznych dzieci, niezbednych
do utrzymania poprawnych relacji z dzie¢mi i dorostymi,

stwarzanie warunkow sprzyjajacych wspdlnej i zgodnej zabawie oraz
nauce dzieci o zrdznicowanych mozliwosciach  fizycznych
i intelektualnych,

wspomaganie dzieci w rozwijaniu uzdolnien oraz ksztaltowanie
umiejetnosci  intelektualnych  potrzebnych im w  codziennych
sytuacjach i w dalszej edukacji,

uczenie samodzielnego radzenia sobie w réznorodnych sytuacjach
zyciowych 1 ksztaltowanie umiejetnosci przewidywania skutkow,

swoich zachowan.

Udzielanie wsparcia
rodzinom dzieci

z niepelnosprawnoscia

rozpoznawanie 1 diagnozowanie probleméw s$rodowiska rodzinnego
wychowanka,

organizowanie = pomocy w ramach rozpoznanych problemdw,
(np. pomoc psychologiczna, pedagogiczna, instruktaz
i pomoc fizjoterapeutyczna),

udzielanie pomocy  psychologicznej w przypadku sytuacji

kryzysowych.
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5.2.2. Zadania dla I etapu edukacyjnego:

Zadania
Promowanie e ksztalcenie nawyku codziennego wykonywania ¢wiczen ruchowych,
zdrowego stylu zycia e ksztalcenie nawyku dbania o prawidlowa postawe podczas

siedzenia, stania, przemieszczania si¢,
e ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych i nawykéw higienicznych,
e promowanie zasad prawidlowego zywienia i stosowania

ich w praktyce,
e promowanie spedzania wolnego czasu w aktywny sposob,

e promowanie postaw proekologicznych.

Zapobieganie e wpajanie uczniom zasad bezpieczenstwa i higieny oraz wdrazanie do

Zagrozeniom dbatosci o bezpieczenstwo swoje i innych,

e wdrazanie zasad BHP podczas korzystania ze sprzetu, narzedzi
1 urzadzen technicznych,

e dostarczanie informacji na temat sposob6w unikania potencjalnie
niebezpiecznych przedmiotéw, substancji i oséb,

e ksztaltowanie wiasciwej postawy dotyczacej zakazu samodzielnego
zazywania lekoéw i stosowania §rodkéw chemicznych (np. srodkow
czystosci),

e wdrazanie zasad bezpiecznego poruszania si¢ po drogach
i korzystania ze §rodkow komunikacji,

e przypominanie o konieczno$ci informowania dorostych
o wszystkim, co zagraza zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci,

e wskazywanie mozliwo$ci szukania pomocy w trudnych sytuacjach u
odpowiednich 0sob, uczenie umiejgtnosci proszenia o taka pomoc,

e ksztaltowanie umiejetnosci identyfikacji sytuacji w ktdrej nalezy
wezwaé pomoc shuzb ratowniczych i/lub policji oraz nauka
korzystania z numerdw telefonéw alarmowych,

e popularyzowanie wiedzy o szkodliwos$ci srodkow odurzajacych,

e ukazywanie korzysci i niebezpieczenstw wynikajacych z korzystania z

komputera, Internetu i multimedidw.
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Wspomaganie
rozwoju
prawidlowej

osobowoSci

tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi
komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa i1 akceptacji,
nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela

Z uczniem,

ksztattowanie postawy akceptacji 1 rozumienia faktu, ze kazdy
cztowiek jest osobg niepowtarzalng i warto§ciowa,

ksztattowanie odpornosci emocjonalnej ucznia i umiejgtnosci
efektywnego radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

ksztattowanie adekwatnej oceny wtasnych mozliwosci

1 ograniczen,

ksztattowanie postawy samodzielno$ci, samosterownosci

1 autonomii, stwarzanie warunkéw do rozwijania zdolnos$ci

1 zainteresowan.

'Wdrazanie
do uczestnictwa
W zyciu

spolecznym

Stwarzanie warunkéw do nawigzywania wiezi z roéwiesnikami
1 ksztaltowanie checi pomocy mtodszym i stabszym,

ksztaltowanie rozumienia 1 przestrzegania zasad wspoltzycia
spotecznego ze szczegdlnym  uwzglednieniem regut  dobrego
wychowania,

ksztattowanie umiejetnosci i motywacji do komunikowania swoich

potrzeb, opinii, pogladow, takze z wykorzystaniem AAC.

Udzielanie wsparcia
rodzinom uczniow

z niepelnosprawnoscia

rozpoznawanie i1 diagnozowanie probleméw s$rodowiska rodzinnego
wychowanka/ucznia,
organizowanie = pomocy w ramach rozpoznanych problemdw,
(np. pomoc psychologiczna, pedagogiczna, instruktaz i pomoc
fizjoterapeutyczna),
udzielanie = pomocy  psychologicznej w  przypadku  sytuacji

kryzysowych.
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Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole i klasie,

dostosowanie ~ wymagan, form 1 metod pracy do mozliwosci
psychofizycznych uczniéw,

zapewnienie mozliwo$ci uczestnictwa w zajeciach wspomagajacych
rozw0j psychofizyczny ucznia,

stwarzanie uczniom mozliwo$ci osiggania sukcesdw na miarg jego
mozliwosci 1 rekompensowania  stabych stron na innych)
ptaszczyznach zycia spotecznego, kulturalnego czy w sporcie,
ksztaltowanie odpowiednich postaw wobec obowigzkow szkolnych,
motywowanie  uczniow do nauki szkolnej 1  $wiadomego

zaangazowania si¢ w wypetnianie obowigzkoéw uczniowskich.

5.2.3. Zadania dla II etapu edukacyjnego.

Cele ogolne

Zadania

Promowanie

zdrowego stylu zycia

ksztatcenie nawyku codziennego wykonywania ¢wiczen ruchowych
i aktywnosci ruchowej dostosowanej do mozliwosci ucznia,
ksztatcenie nawyku dbania o prawidlowa postawe podczas
siedzenia, stania, przemieszczania sig,

ksztattowanie maksymalnej samodzielno$ci w zakresie czynnosci
samoobstugowych,

ksztattowanie nawykéw higienicznych,

promowanie zasad prawidlowego zywieniai stosowania ich
w praktyce,

popularyzowanie podstawowych zasad ochrony narzadéw wzroku
i stuchu,

wdrazanie do samodzielnego organizowania sobie czasu wolnego
w aktywny sposéb,

promowanie postaw proekologicznych.
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Zapobieganie e popularyzowanie wiedzy na temat zachowan i sytuacji, ktore moga
zagrozeniom zagraza¢ zdrowiu i zyciu czlowieka (np. pozar, wypadek drogowy,
kapiel w niedozwolonych miejscach), popularyzowanie wiedzy na
temat zasad udzielania pierwszej pomocy w niektérych urazach
(sthuczenia, zwichnigcia, skaleczenia, ztamania, ukaszenia, uzadlenia),
e popularyzowanie wiedzy na temat podstawowych zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w domu, w tym poslugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi, korzystania z gazu, wody,
e popularyzowanie wiedzy na temat bezpiecznego uczestniczenia
w ruchu drogowym (uczen jako pieszy, pasazer, rowerzysta, osoba
niepelnosprawna poruszajaca si¢ na wozku inwalidzkim),
e popularyzowanie wiedzy na temat zasad bezpiecznego zachowania
si¢ nad woda , w goérach, wiedzy na temat sposobow ochrony przed
nadmiernym naslonecznieniem.
e przekazywanie wiedzy na temat uzaleznien i ukazywanie
ich zdrowotnych, spotecznych 1 moralnych nastgpstw
oraz informowanie o mozliwo$ciach pomocy osobom uzaleznionym,
e ukazywanie korzysci i niebezpieczenstw wynikajacych z korzystania

z Internetu,

Wspomaganie e tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia uczniowi

rozwoju komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa i akceptacji,

prawidlowej nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela z
- uczniem

osobowosci ’

e ksztaltowanie adekwatnej samooceny,

e ksztaltowanie postawy samodzielno$ci, samosterownos$ci i autonomii,
rozwijanie umiej¢tnosci ponoszenia osobistej odpowiedzialno$ci
za swoje czyny, decyzje,

e ksztaltowanie maksymalnej samodzielno$ci w zaspokajaniu wlasnych
potrzeb zyciowych,

e ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej i umiejetnosci konstruktywnego
radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

e stwarzanie warunkéw do rozwoju zdolno$ci i zainteresowan.
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'Wdrazanie
do uczestnictwa

w zyciu spolecznym

stwarzanie mozliwosci uczestniczenia w réznych formach zycia
spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, przy
znajomosci i przestrzeganiu ogodlnie przyjetych norm wspotzycia,
zachowujac prawo do swojej innosci,

uczenie zaradnosci w zyciu codziennym adekwatnie do indywidualnego
poziomu sprawnosci i umiejgtnosci,

ksztattowanie umiejetnosci i motywacji do porozumiewania si¢

z otoczeniem w najpetniejszy sposob, werbalnie lub pozawerbalnie

(z uzyciem AAC).

ukazywanie problemow zwigzanych z presja rowie$nicza i wskazywanie
sposobdw przeciwstawiania si¢ jej,

uczenie umiejetnosci odrdézniania zachowan i postaw ulegtych,
agresywnych od asertywnych,

uczenie asertywnosci, ksztaltowanie postaw asertywnych oraz
uswiadamianie korzysci ptynacych z zachowan asertywnych,
tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych doswiadczanie
relacji spotecznych, przygotowanie do petnienia rol spotecznych,
wzmacnianie pozytywnych przezy¢ zwigzanych z pelnionymi rolami,
wskazywanie wartos$ci zachowan o charakterze prospolecznym

1 tworzenie sytuacji bedacych wyjsciem do pojawienia si¢ tego typu
zachowan,

umozliwianie uczniowi udziatu w réznych wydarzeniach spotecznych
i kulturalnych w roli odbiorcy i twércy kultury, uczenie przy tym

wyrazania swoich przezy¢ i emocji.

Udzielanie wsparcia
rodzinom uczniow

z niepelnosprawnoscia

rozpoznawanie i diagnozowanie probleméw srodowiska rodzinnego
wychowanka,

organizowanie pomocy w ramach rozpoznanych probleméw

(np. pomoc psychologiczna i pedagogiczna, instruktaz i pomoc
fizjoterapeutyczna, inne),

podnoszenie wiedzy i kompetencji rodzicéw poprzez organizowanie
szkolen, pogadanek, rozmow, udzielanie instruktazu,

udzielanie pomocy psychologicznej w przypadku sytuacji kryzysowych.
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Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole i klasie,

dostosowanie wymagan,

form i metod pracy do mozliwosci

psychofizycznych uczniéw,

zapewnienie mozliwo$ci uczestnictwa w zajeciach wspomagajacych

rozwdj psychofizyczny ucznia,

stwarzanie uczniom mozliwosci osiggania sukcesOw na miare jego

mozliwosci 1 rekompensowania stabych stron na innych ptaszczyznach

zycia spotecznego, kulturalnego czy w sporcie,

ksztaltowanie odpowiednich postaw wobec obowigzkow szkolnych,

motywowanie uczniéw do nauki szkolnej 1 $wiadomego zaangazowania

si¢ w wypelnianie obowigzkoéw uczniowskich,

zapoznawanie ucznidw z zasadami efektywnego uczenia sie.

5.2.4. Zadania dla gimnazjum.

Cele ogolne

Zadania

Promowanie

zdrowego stylu zycia

wdrazanie nawyku aktywno$ci ruchowej i ksztattowania

umieje¢tnosci samodzielnego organizowania aktywnego

wypoczynku i rekreacii,

wdrazanie nawykow higieny osobistej i dbatosci o estetyczny

wyglad,

wdrazanie zasad zdrowego odzywiania i stosowanie

ich w praktyce,

utrwalanie wiedzy o rozwoju cztowieka ze szczegdlnym

uwzglednieniem aspektu seksualnosci,

promowanie postaw proekologicznych.
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Zapobieganie

zagrozeniom

poznawanie specyfiki oddzialywania substancji
psychoaktywnych na fizjologi¢ i psychik¢ cztowieka,
wskazywanie na zwigzek migdzy uzywaniem substancji
psychoaktywnych a innymi problemami pojawiajagcymi si¢ w zyciu
mtodego cztowieka,

ksztattowanie przekonania, ze uczestniczenie w dziataniach
organizowanych przez szkole i sponsorowanych przez nig
(np. zawody sportowe, spotkania towarzyskie, imprezy
rekreacyjno - rozrywkowe) sprzyja zachowaniu wolnos$ci
od s$rodkow odurzajacych,

ukazywanie korzysci i niebezpieczenstw wynikajacych

z wykorzystania Internetu oraz nauka wtasciwych zachowan

w ramach kontaktow w Sieci.

Wspomaganie
rozwoju
prawidlowej

osobowoSci

tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia uczniowi
komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa i akceptacji,
nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela

Z uczniem,

rozwijanie autonomii ucznia i dazenie do uzyskania przez niego
maksymalnego stopnia niezaleznosci,

wdrazanie uczniow do podejmowania odpowiedzialno$ci za wtasne
czyny,

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci 1 akceptacji pozytywnych
aspektow wiasnego dojrzewania i rozwoju,

wskazywanie sposobow radzenia sobie z przezywanymi lgkami

1 trudnosciami osobistymi,

ksztalttowanie umiejetno$ci rozumienia wiasnych uczu¢ 1 uczuc
innych ludzi,

pomoc w rozwoju pozytywnego, realistycznego obrazu siebie,
swoich mozliwosci i1 zdolnosci,

stworzenie warunkow do rozwijania zdolno$ci i zainteresowan

uczniow.
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'Wdrazanie
do uczestnictwa

w zyciu spolecznym

uczenie zasad wspoélzycia spotecznego (w szczegdlnosci pomoc
sasiedzka 1 inne zachowania prospoleczne, poszanowanie godnosci
osobistej drugiego cztowieka, uprzejmosc¢ 1 zyczliwosc),
stwarzanie mozliwosci uczestniczenia w roznych formach
zycia spolecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci,
przy znajomosci i przestrzeganiu ogdlnie przyjetych norm
wspotzycia,

tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych
doswiadczanie relacji spotecznych, przygotowanie do petnienia
6l spotecznych,

wzmacnianie pozytywnych przezy¢ zwigzanych z petnionymi
rolami,

wlaczenie mtodziezy w organizowanie i odpowiedzialne
kontrolowanie zycia domowego i szkolnego,

tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu otoczenia, w ktorym
przebywa uczen, instytucji i obiektow, z ktorych bedzie

w przysztosci korzystal,

uczenie zaradnosci w zyciu codziennym adekwatnie

do indywidualnego poziomu sprawnosci 1 umiejgtnosci,

utrwalanie nawykowego stosowania form grzecznosciowych,
uczenie umieje¢tnosci odrézniania zachowan i1 postaw uleglych,
agresywnych od asertywnych,

uczenie asertywnosci, ksztaltowanie postaw asertywnych

oraz wskazywanie korzys$ci ptyngcych z takich zachowan,

nauka radzenia sobie z przejawami agresji, nietolerancji,
poznawanie prawa i konsekwencji jego lamania,

ksztattowanie umiej¢tnosci i motywacji do porozumiewania

si¢ z otoczeniem w najpelniejszy sposob, werbalnie lub
pozawerbalnie,

wdrazanie do samodzielnego wykonywania czynnos$ci zwigzanych

z samoobstugg, budzenie checi pomocy innym.
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Udzielanie wsparcia
rodzinom uczniow

z niepelnosprawnoscia

rozpoznawanie i diagnozowanie probleméw $rodowiska
rodzinnego wychowanka,

organizowanie pomocy w ramach rozpoznanych probleméw
(np. pomoc psychologiczna 1 pedagogiczna, instruktaz

i pomoc fizjoterapeutyczna, inne),

podnoszenie wiedzy i kompetencji rodzicéw poprzez
organizowanie szkolen, pogadanek, rozmow, udzielanie
instruktazu,

udzielanie pomocy psychologicznej w przypadku sytuacji
kryzysowych,

nawigzanie wspolpracy z rodzicami w ramach planowania

przysztosci uczniow.

Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole i klasie,

dostosowanie wymagan, form i metod pracy do mozliwo$ci
psychofizycznych ucznidéw,

zapewnienie mozliwos$ci uczestnictwa w zajeciach
wspomagajacych rozwdj psychofizyczny ucznia,

stwarzanie uczniom mozliwosci osiggania sukcesow na miare
jego mozliwoscii rekompensowania slabych stron na innych
ptaszczyznach zycia spotecznego, kulturalnego czy w sporcie,
ksztattowanie odpowiednich postaw wobec obowigzkoéw
szkolnych,

motywowanie ucznidow do nauki szkolnej i $wiadomego
zaangazowania si¢ w wypelnianie obowigzkow uczniowskich,
zapoznawanie uczniow z zasadami efektywnego uczenia sie,
uatrakcyjnienie zaj¢¢ poprzez wprowadzanie nowych form i metod

pracy, w tym metod aktywizujacych.
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5.2.5. Zadania dla szkoly przysposabiajacej do pracy.

Cele ogélne Zadania
Promowanie e wdrazanie nawyku aktywno$ci ruchowej i ksztattowania
zdrowego stylu zycia umiejetnosci samodzielnego organizowania aktywnego

wypoczynku i rekreacji,

e wdrazanie nawykow higieny osobistej i dbatosci o estetyczny
wyglad,

e wdrazanie zasad zdrowego odzywiania i stosowanie ich
w praktyce,

e utrwalanie wiedzy o rozwoju czlowieka ze szczegdlnym
uwzglednieniem aspektu seksualnosci,

e promowanie postaw proekologicznych.

Zapobieganie e wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa w szkole

zagrozeniom 1 poza nia,

e ukazanie negatywnych skutkéw nadmiernego Kkorzystania
ze srodkow multimedialnych,

e uswiadomienie zagrozen cywilizacyjnych dla Srodowiska
naturalnego 1 zdrowia czltowieka - zajecia o treSciach
proekologicznych,

e poszerzanie 1 utrwalanie wiadomosci na temat uzaleznien
1 ich skutkow oraz mozliwo$ci pomocy osobom uzaleznionym,

e ksztaltowanie postaw asertywnych w odniesieniu do substancji

psychoaktywnych.
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Wspomaganie
rozwoju
prawidlowej

osobowoSci

tworzenie warunkéw niezbednych do zapewnienia uczniowi
komfortu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa i1 akceptacji,
nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego nauczyciela

Z uczniem,

ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci oraz pozytywne;j
samooceny,

ksztattowanie umiejetnosci rozumienia swoich i cudzych uczuc,
ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
stwarzanie mozliwosci do rozwoju zdolnosci 1 zainteresowan

uczniow.

Wdrazanie do
uczestnictwa w zyciu

spolecznym

tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu otoczenia, w ktorym
przebywa uczen, instytucji i obiektow, z ktorych bedzie w przysztosci
korzystat,

uczenie zasad wspotzycia spolecznego (w szczegdlnosci pomoc
sgsiedzka i inne zachowania prospoteczne, poszanowanie godnosci
osobistej drugiego cztowieka, uprzejmos¢ i zyczliwosc),

stwarzanie mozliwo$ci uczestniczenia w réznych formach zycia
spotecznego na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci, przy
znajomosci i przestrzeganiu ogdlnie przyjetych norm wspotzycia,
stwarzanie sytuacji umozliwiajacych podejmowanie réznych roél
spotecznych i nauka wtasciwych wzorcow zachowania w réznych
sytuacjach spolecznych,

wyrabianie umiejg¢tnosci kulturalnego zachowania si¢ (w tym
utrwalanie nawykowego stosowania form grzecznosciowych) oraz
prowadzenia rozmowy, przestrzeganie kultury stowa,

uczenie umiejetnosci kierowania swoim postepowaniem, rozwijanie
umiejetnosci  dokonywania wyboru i budzenie poczucia
odpowiedzialnos$ci za wlasne decyzje,

wzmocnienie wiezi migdzy uczniami w klasie, w szkole,

uczenie zaradno$ci w zyciu codziennym adekwatnie do indywidualnego
poziomu sprawno$ci i umiejetnosci,

nauka maksymalnej samodzielnosci w zakresie zaspokajania

podstawowych potrzeb zyciowych,
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ksztattowanie umiej¢tnosci i motywacji do porozumiewania si¢
z otoczeniem w najpetniejszy sposob, werbalnie lub pozawerbalnie,
wdrazanie uczniow do radzenia sobie z przejawami agresji,

nietolerancji w zyciu codziennym.

Udzielanie wsparcia
rodzinom uczniow

z niepelnosprawnoscia

rozpoznawanie i diagnozowanie probleméw srodowiska
rodzinnego wychowanka,

organizowanie pomocy w ramach rozpoznanych probleméw
(np. pomoc psychologiczna 1 pedagogiczna, instruktaz

i pomoc fizjoterapeutyczna, inne),

podnoszenie wiedzy i kompetencji rodzicow poprzez
organizowanie szkolen, pogadanek, rozmow, udzielanie
instruktazu,

udzielanie pomocy psychologicznej w przypadku sytuacji
kryzysowych,

nawigzanie wspOlpracy w zakresie planowania przysztosci

uczniéw po ukonczeniu szkoty.

Zapobieganie
niepowodzeniom

szkolnym

stwarzanie przyjaznej atmosfery w szkole i klasie,

dostosowanie wymagan, form i metod pracy do mozliwo$ci
psychofizycznych ucznidéw,

zapewnienie mozliwosci uczestnictwa w zajeciach
wspomagajacych rozwdj psychofizyczny ucznia,

stwarzanie uczniom mozliwosci osiggania sukcesOw na miare jego
mozliwosci 1 rekompensowania stabych stron na innych
ptaszczyznach zycia spotecznego, kulturalnego czy w sporcie,
ksztattowanie odpowiednich postaw wobec obowigzkoéw
szkolnych,

motywowanie uczniéw do nauki szkolnej 1 $wiadomego
zaangazowania si¢ w wypeitnianie obowigzkéw uczniowskich,
zapoznawanie uczniéw z zasadami efektywnego uczenia sig,
uatrakcyjnienie zaje¢ poprzez wprowadzanie nowych form i metod

pracy, w tym metod aktywizujacych.
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6. Realizatorzy programu i ich zadania.

Dyrektor.

Lekarz rehabilitacji medycznej.

Koordynator Nauczania Kierowanego.

Przedstawiciele organu prowadzacego 1 nadzorujgcego.

Wychowawcy/liderzy, cztonkowie  zespotow  terapeutycznych, nauczyciele
przedmiotéw, wychowawcy $wietlicy, biblioteki.

Psycholog, logopeda.

Pracownicy NZOZ Os$rodka Rehabilitacyjno-Terapeutycznego dla Dzieci
Niepetnosprawnych w Zamosciu.

Opiekunowie organizacji szkolnych i pozaszkolnych.

Rodzice.

Opiekunowie kot zainteresowan i przedmiotowych.

Przedstawiciele policji, sadu dla nieletnich, stazy miejskiej, poradni psychologiczno-

pedagogiczne;.

Cele 1 zadania nie sg realizowane przez wszystkich wykonawcow lecz podejmowane w miarg

aktualnych potrzeb.

Dyrekcja szkoly:

e tworzy warunki dla wdrazania i upowszechniania kultury i §wiadomos$ci prawnej
wsroéd ucznidw, czlonkéw zespotdw terapeutycznych i innych pracownikow
szkoty oraz rodzicow,

e podejmuje kroki zwigzane z kontrola i usuwaniem przyczyn wywotujacych
niepowodzenia szkolne i zaburzenia w zachowaniu uczniéw,

e inspiruje organizacje rdéznych form wyroéwnywania 1 kompensacji tych
niepowodzen,

e zabezpiecza warunki bazowe 1 organizacyjne dla prowadzenia pracy szkoly

w zakresie profilaktyki,
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e wspolpracuje z instytucjami i organizacjami pozaszkolnymi, ktéore w swej
dzialalnosci podejmuja problemy zwigzane z ochrong milodziezy przed
demoralizacja,

e czuwa nad prawidtowa realizacjg zadan szkoty w zakresie profilaktyki.

Koordynator Nauczania Kierowanego:

e nadzoruje pracg czlonkow zespolow terapeutycznych 1 udziela pomocy
merytorycznej w dostosowywaniu stanowisk pracy do indywidualnych potrzeb
poszczegbdlnych wychowankéw/uczniéw,

e udziela wsparcia rodzicom w zakresie dostosowania domu do indywidualnych
potrzeb dziecka,

e prowadzi szkolenia dla rodzicow i pracownikoéw szkoty na temat profilaktyki
choréb kregostupa, zasad bhp oraz korzystania z urzadzen wspomagajacych
podczas przewozenia 1 przenoszenia ucznidw nie przemieszczajacych sie

samodzielnie.

Psycholog szkolny:

e realizuje programy wychowawczo- profilaktyczne,

e wspoOldziata w diagnozowaniu potrzeb Srodowiska ucznidow, rodzicow
i nauczycieli oraz w diagnozowaniu rzeczywistych probleméw wystepujacych na
terenie szkoly (problemy dzieci i mlodziezy przejawiajace si¢ w zachowaniu
ucznidow, problemy edukacyjne, wychowawcze, problemy zglaszane przez

rodzicéw).

Wychowawca /lider zespotu terapeutycznego, nauczyciele, czlonek zespotu terapeutycznego:

1. Sprawuje opiek¢ wychowawcza nad wychowankami/uczniami  szkoty
w szczegOlnosci tworzy warunki wspomagajace ich wszechstronny rozwdj

1 majace przygotowac do zycia w rodzinie i spoleczenstwie.
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Przyjmuje zasadg, ze uczen a nie program nauczania jest aktywnym podmiotem
procesu ksztatlcenia, a czlonkowie zespolu terapeutycznego efektywnie
wspomagajg jego uczenie sie.

Przestrzega zasady indywidualizacji wymagan.

Wzmacnia pozytywnie nawet niewielkie post¢py ucznia i1 nie wartosciujg
negatywnie braku postepow wychowanka/ucznia.

Stwarza warunki niezbedne do zapewnienia komfortu psychicznego, poczucia
bezpieczenstwa emocjonalnego.

Dazy do nawigzania z dzieckiem relacji opartych na zaufaniu, szacunku

1 wspotpracy.

7.
8.

Dazy do poznania warunkow zycia i nauki swoich wychowankow.

Wspolpracuje z rodzicami/opiekunami  wychowanka/ucznia w  zakresie
problematyki wychowawczo - profilaktycznej.

Tworzy warunki do osiggania ortofunkcji w kazdej sferze rozwoju — mozliwie
wszechstronnego rozwoju uczniéw w dostepnym im zakresie, w tym m.in.:

e Tworzy warunki do rozwijania niezaleznosci w czynno$ciach
samoobstugowych.

o [Ksztaltuje postawe dbatosci o wilasne ciato, zdrowie i sprawno$¢ fizyczng.

e Dazy do ksztalcenia kompetencji spotecznych, nabywania nowych
umiejetnosci  umozliwiajagcych w  miar¢ mozliwosci  samodzielne,
niezalezne funkcjonowanie wychowankow/uczniéw.

e Umozliwia uczniom udzial w aktualnych wydarzeniach spotecznych
1 kulturalnych oraz zapewnia mozliwos$¢ korzystania z roéznych form
spedzania wolnego czasu — turystyka, krajoznawstwo, rekreacja, imprezy
sportowe, kulturalne i inne.

e Dazy do integracji w obrebie zespolu klasowego, zespotu szkoél oraz
srodowiska lokalnego oraz rozbudza poczucie przynalezno$ci
do spotecznosci lokalnej, regionu 1 kraju.

e Dazy do ksztattowania wlasciwych stosunkéw migdzy wychowankami/
uczniami, opartych na tolerancji i poszanowaniu godnosci osoby.

e Dazy do ukazywania sensu praw i obowigzkow, zasad i regul, nakazow
1 zakazé6w obowigzujacych w roznych sytuacjach spotecznych.

e Budzi che¢ wspodltpracy i pomocy innym.
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e Tworzy warunki do nabywania umiej¢tno$ci komunikowania si¢, w tym
z wykorzystaniem AAC.

e Dazy do utrwalania 1 poszerzania zakresu posiadanej wiedzy oraz
uswiadamia jej zyciowg uzytecznos¢ (transfer).

o Ksztaltuje umiejetnosé wyszukiwania, porzagdkowania i wykorzystywania
informacji z roznych zrodet z zastosowaniem technologii informacyjno —
komunikacyjnych.

e Zapewnia uczniom udziat w roéznych zajeciach rewalidacyjnych,
rehabilitacyjnych, sportowych oraz ksztattujgcych kreatywnos¢.

e Dazy do rozwijania wrazliwosci estetycznej, moralne;j
wychowanka/ucznia.

e Tworzy warunki do rozwijania uzdolnien, zainteresowan i kreatywnos$ci
uczniéw.

e Tworzy warunki umozliwiajagce uczniom dokonywanie adekwatnej
samooceny wlasnych umiejetnosci, mozliwos$ci i ograniczen.

e Dazy do adekwatnego oceniania mozliwosci 1 umiejetnosci
wychowankéw/uczniow w zakresie wszystkich sfer rozwoju (zgodnego
z WO zamieszczonym w Statucie Zespotu Szkot).

o Ksztaltuje wiare we wilasne sity oraz motywacje wewnetrzng, jako postawy
sprzyjajace realizowaniu zamierzonych celow.

e Tworzy warunki do rozwijania samodzielnosci, obowigzkowosci

i podejmowania odpowiedzialnosci za siebie 1 najblizsze otoczenie.
Ponadto wychowawca/lider:

e prowadzi diagnoz¢ problemu,

e wspolpracuje z instytucjami i organizacjami zajmujacymi si¢ ochrong dzieci
1 mlodziezy przed demoralizacja,

e inicjuje podejmowanie na zebraniach rady pedagogicznej 1 spotkaniach
z rodzicami tematyki psychologicznej, pedagogicznej 1 prawne] zwigzanej
z problemami rozwojowymi dzieci 1 mlodziezy,

e czuwa nad rozwijaniem roéznych form przeciwdzialania alkoholizmowi

1 narkomanii wsrod uczniow,
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uczestniczac w pracach zespotu terapeutycznego sporzadza analizy stanu
zagrozenia ucznidw spotecznym niedostosowaniem 1 przedstawia je
na posiedzeniach rady pedagogicznej,

koordynuje klasowy program profilaktyki,

organizuje celowe spotkania z rodzicami,

pozyskuje materialy i $rodki dydaktyczne do edukacji prozdrowotnej,
prowadzi systematyczng identyfikacj¢ uczniéw zagrozonych niepowodzeniami

szkolnymi, demoralizacjg lub zaburzeniami zachowania.

Swietlica szkolna:

wspiera wychowawcow/liderow klas w ich dzialaniach kontynuujac prace

wychowawczo - profilaktyczng na zajeciach.

Biblioteka szkolna:

wzbogaca i aktualizuje ksiggozbidr biblioteczny,
rozpowszechnia literature tematyczng  ws$rod nauczycieli, rodzicow

i wychowankéw/uczniéw.

Pracownicy administracji i obstugi:

dbaja o bezpieczne warunki ucznidow w szkole 1 w jej otoczeniu,
SciSle wspotpracuja z dyrekcja szkoly 1 nauczycielami w realizacji zadan

wychowawczych i profilaktycznych.

7. Wspolpraca z rodzicami

Zadaniem Zespotu Szkoét jest podejmowanie wspoldziatania z rodzicami w ramach

dzialan wychowawczych, profilaktycznych, edukacyjnych, rehabilitacyjnych 1 opiekunczych

nad wychowankiem/uczniem. Rodzice s3 partnerami w tej pracy, jednoczesnie majg

pierwotne i najwigksze prawo do wychowania i podejmowania decyzji dotyczacych ich
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dzieci. Szczegotowe zasady wspotpracy Zespolu Szkédt z rodzicami wychowankow/uczniow

reguluje odrebny dokument Standardy wspotpracy z rodzicami.

Efektywna wspotpraca szkoty ze srodowiskiem rodzinnym powinna uwzglednia¢ nastepujace

aspekty:

partnerstwo (wspOtpraca oparta o réwnorzedne prawa i1 obowiazki dotyczace
wszystkich stron wspotdziatajacych w procesie wychowawczym),

systematyczny i wielostronny przeptyw informacji,

przyjecie 1 realizowanie spdjnych celéw wychowawczo-profilaktycznych (obranie
jednego kierunku dziatan, zaréwno przez pracownikéw Zespolu Szkot,

jak i rodzicéw).

7.1. Zadania Zespolu Szkél w zakresie wspélpracy z rodzicami

(wspomaganie wychowawczo-profilaktycznej roli rodziny)

e podejmowanie dziatah zmierzajacych do podnoszenia poziomu wiedzy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicéw oraz udzielania pomocy w problemach
zwigzanych z opieka, wychowaniem 1 profilaktyka,

e wlaczanie S$rodowiska rodzinnego do Scislego wspodldzialania w  sprawach
wychowania, profilaktyki, ksztalcenia, rehabilitacji, opieki nad wychowankiem/
uczniem,

e dziatania majace na celu angazowanie rodzicow w zycie oddzialu terapeutycznego
1 przedszkola/szkoty,

e systematyczny kontakt z rodzicami oraz przekazywanie rodzicom rzetelnych

informacji dotyczacych wychowanka/ucznia.

7.2. Zadania rodzicow w zakresie wspolpracy z Zespolem Szkol
e dopetnienie czynnos$ci zwigzanych ze zgtoszeniem dziecka do przedszkola/szkoty,
e zapewnienie regularnego uczeszczania wychowanka/ucznia do przedszkola/szkoty,
pisemnego lub ustnego usprawiedliwiania nieobecnosci wychowanka/ucznia
na zajgciach,

e zapewnienie niezbednego wyposazenia dziecka do przedszkola/szkoty,
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dbanie o higiene¢ osobista wychowanka/ucznia,

zapewnienie dziecku warunkow umozliwiajacych przygotowanie si¢ do zajec,
uczestniczenie w zebraniach organizowanych przez wychowawce/lidera zespotu
terapeutycznego i zebraniach szkolnych,

kontakt na indywidualne wezwanie z: wychowawca/liderem zespotu terapeutycznego,
nauczycielami poszczegdlnych przedmiotéw, psychologiem oraz dyrektorem,
wspieranie 1 pomoc pracownikom Zespotu Szkét w rozwigzywaniu problemow
dydaktycznych i wychowawczych, dotyczacych wychowanka/ucznia,

wspotpraca z zespotem terapeutycznym w realizacji 1 osigganiu wytyczonych
dla wychowanka/ucznia celéw w zakresie usprawniania ruchowego, samoobstugi
1 komunikacji,

ponoszenie materialnej odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez wychowanka/
ucznia,

dopetnienie czynnosci zwigzanych z dowozem dziecka do szkoly (wspotpraca
z wlasciwym organem samorzadu terytorialnego w zakresie rezerwacji $rodkow
finansowych na dow6z dziecka w danym roku szkolnym),

uczestniczenie i pomoc w organizowaniu imprez klasowych 1 szkolnych,

uczestniczenie w badaniach ankietowych, sondazach, wywiadach.

7.3. Formy wspolpracy:
zebrania rodzicéw (w ramach oddziatlu, ogolnoszkolne),
indywidualne spotkania, kontakty telefoniczne, konsultacje, wymiana informacji
w zeszycie do korespondenciji,
dni otwarte dla rodzicéw,
wizyty patronazowe w domu wychowanka/ucznia,
instruktaz i pomoc w dobieraniu sprzetu ortopedycznego, komputerowego, innego,
szkolenia z zakresu przenoszenia, karmienia, wykorzystania metod alternatywnej
1 wspomagajacej komunikacji oraz technologii wspomagajacej, innych,
udziat w tworzeniu programu rehabilitacyjnego, wychowawczego i planu na zycie,

wspoOlpraca przy organizowaniu uroczystosci, imprez, wycieczek.

44



Program wychowawczo-profilaktyczny

Zespotu Niepublicznych Szkot Specjalnych ,,Krok za krokiem” w Zamosciu

8. Charakterystyka wychowanka

8.1.

Charakterystyka wychowanka Niepublicznego Przedszkola

Specjalnego dla Dzieci Niepelnosprawnych ,,Krok za krokiem”

Przedszkole bedzie stwarza¢ sytuacje, aby wychowanek:

8.2.

orientowat si¢ w tym, co dobre a co zle,

efektywnie  radzit  sobie =~ w  trudnych  sytuacjach  (porazka,
odroczenie/niezaspokojenie potrzeby, sytuacja konfliktu, sytuacje wymagajace
wzmozonego wysitku),

potrafit wspotpracowaé w grupie rowiesniczej 1 z dorostymi,

rozpoznawal wlasne uczucia, emocje, potrzeby oraz potrafit je komunikowac,
rozpoznawatl i nazywal stany emocjonalne innych oséb,

dostrzegatl zdolnosci, mozliwos$ci oraz ograniczenia wtasne i innych 0sob,
dostosowywat si¢ do zasad wspoétzycia spotecznego obowiazujacych w grupie,
okazywat szacunek rowiesnikom, rodzicom, pracownikom Zespotu Szkot,
posiadal wiedze¢ o zdrowiu oraz sposobach dbania o nie,

zdobyt wiedze¢ o zasadach higieny i koniecznosci ich przestrzegania,

zdobyl wiedz¢ dotyczaca wlasciwego odzywiania sie,

posiadat wiedzg o sprawnosci fizycznej oraz wychowaniu zdrowotnym,
wiedziat jak zachowac si¢ i do kogo zwrdci¢ w sytuacjach zagrozenia,

umiat wypowiadac si¢ poprzez muzyke, sztuki plastyczne, formy teatralne,
potrafit wykorzysta¢ nabyte w Przedszkolu umiejetnosci i wiedzg w sytuacjach

zycia codziennego (transfer),

Charakterystyka ucznia Niepublicznej Szkoly Podstawowej Specjalnej
dla uczniow z niepelnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja oraz
dla uczniéw ze sprzezonymi niepelnosprawnosciami ,,Krok za krokiem”

w Zamosciu

Szkota bedzie stwarza¢ sytuacje, aby uczen w miarg swoich mozliwosci:
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odroznial dobro od zla,

szanowat siebie 1 innych,

przestrzegat ogélnie obowigzujacych regut dobrego zachowania,

posiadat  uksztatltowany system wiadomos$ci 1 umiejetnosci  potrzebnych
do poznawania i rozumienia $wiata, radzenia sobie w codziennych sytuacjach
1 kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacji,

posiadatl pozytywny stosunek do nauki, byt ciekawy, otwarty na doswiadczenia, dazyt
do prawdy,

miat §wiadomo$¢ zyciowej uzytecznosci edukacii,

potrafit wykorzysta¢ nabyte w Szkole umiejetnosci i wiedze w sytuacjach zycia
codziennego (transfer),

poszukiwatl informacji z wykorzystaniem $rodkéw multimedialnych oraz znat
zagrozenia plynace z korzystania z mediow,

potrafit wyraza¢ swoje potrzeby, opinie, poglady, takze z wykorzystaniem AAC,

znal zagrozenia ze strony przyrody, innych os6b oraz zwigzane ze zmianami,
cywilizacyjnymi i potrafit adekwatnie reagowaé w sytuacjach zagrozenia,

byl §wiadomy przynaleznos$ci spotecznej (do rodziny, grupy rowiesniczej i wspolnoty
narodowej),

byl tolerancyjny w stosunku do osob innej narodowosci, tradycji kulturowej, osob
z niepelnosprawnoscia,

szanowal swojg i1 cudzg wlasnosc¢,

dbat o swoj wyglad 1 higieng¢ osobista,

Swiadomie troszczyt si¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych,

byt chetny do podejmowania dziatan, potrafit wspotpracowa¢ z grupa, poszukiwat
rozwigzan problemow,

rozpoznawat i nazwat swoje uczucia oraz rozwigzat konflikty bez agresji,

potrafil dokonywa¢ adekwatnej oceny wiasnych mozliwosci i ograniczen,

rozumial konieczno$¢ dbania o przyrode.
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8.3. Sylwetka wucznia 2z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu

umiarkowanym i znacznym

Szkota bedzie stwarzaé sytuacje, aby uczen w miar¢ swoich mozliwosci:

posiadal motywacje¢ oraz umiejetnosci, aby porozumiewac si¢ z otoczeniem werbalnie
lub pozawerbalnie w dostgpny sobie sposéb (z wykorzystaniem AAC),

byt zainteresowany najblizszym otoczeniem i srodowiskiem spoteczno-przyrodniczym
oraz posiadat podstawowe wiadomosci na jego temat,

posiadatl podstawowe wiadomos$ci 1 umiejetnosci z zakresu czytania i pisania oraz
elementarne umiejetno$ci matematyczne (na miar¢ swoich mozliwosci),

aktywnie uczestniczyt w roznych formach zycia spotecznego oraz kulturalnego,
na réwni z innymi cztonkami danej zbiorowosci,

potrafit dostosowa¢ si¢ do zasad wspolzycia spolecznego oraz wspdipracowad
z innymi osobami,

zaspokajat swoje podstawowe potrzeby zyciowe (w miar¢ swoich mozliwosci),

miat poczucie decydowania o sobie, byl zaradny w Zyciu codziennym adekwatnie
do indywidualnego poziomu sprawnosci 1 umiejg¢tnosci,

uczestniczyt w roznych formach Zycia spotecznego, na réwni z innymi czlonkami
danej zbiorowosci,

wyrazal w sposob akceptowany spolecznie swoje potrzeby i emocje,

troszczyt si¢ o zdrowie, higiene 1 bezpieczenstwo wiasne i innych,

wspolpracowat podczas ¢wiczen 1 zaje¢ ruchowych.

8.4. Charakterystyka ucznia Niepublicznego Gimnazjum Specjalnego
dla uczniow z niepelnosprawnoscia ruchowa, w tym z afazja oraz
dla uczniéw ze sprze¢zonymi niepelmosprawnosciami ,,Krok za krokiem”
w ZamoSciu

Szkota bedzie stwarza¢ warunki, aby uczen:

posiadat okreslony zas6b wiadomosci na temat faktow, zasad, teorii, praktyk,
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posiadat umiejetno§¢ wykorzystania posiadanych umiejetno$ci podczas
wykonywania zadan i rozwigzywania problemow,

posiadat wyksztalcone postawy warunkujace sprawne i odpowiedzialne
funkcjonowanie we wspolczesnym Swiecie,

rozumiat uzytecznos¢ zyciowa edukacji,

posiadal umiejetnos¢ identyfikacji wlasnych potrzeb edukacyjnych, umiejetnosé
uczenia si¢ oraz dazyt do poszerzania i wzbogacania wlasne] wiedzy
i zdobywania nowych kompetencji i umiejetnosci,

posiadal umiejetnos¢ komunikowania si¢, rowniez z wykorzystaniem AAC,
potrafit  sprawnie  postugiwa¢  si¢  technologiami  informacyjno-
komunikacyjnymi,

posiadal umiejetno$¢ wyszukiwania, selekcjonowania i krytycznej analizy
informacji,

posiadal umiejetnos¢ pracy w zespole,

posiadal umiejetnos¢ identyfikacji niebezpieczenstw oraz potrafit adekwatnie
reagowac w sytuacji zagrozenia,

posiadal wyksztalcong refleksyjna postawe wobec cztowieka i1 przyrody,
powinno$ci moralnych oraz wobec réznych sytuacji zyciowych,

posiadat adekwatng samoocene umozliwiajaca realng oceng swoich mozliwosci
1 ograniczen,

potrafil rozpoznac podstawowe wartosci i dokona¢ wtasciwej ich hierarchizacji.
mial uksztaltowane postawy 1 nawyki sprzyjajace dbaniu o wiasne zdrowie

1 zdrowie innych.

8.5. Sylwetka wucznia 2z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu

umiarkowanym i znacznym
Szkota bedzie stwarza¢ sytuacje, aby uczen w miar¢ swoich mozliwosci:
mial motywacj¢ oraz umiej¢tnosci aby porozumiewaé si¢ z otoczeniem
werbalnie lub pozawerbalnie w dostepny sobie sposéb (w tym

z wykorzystaniem AAC),
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mial poczucie przynaleznosci do rodziny, sSrodowiska lokalnego i panstwa,
czut si¢ odpowiedzialny za swoje funkcjonowanie w rodzinie, szkole, znat
i przestrzegal reguty wspotzycia spotecznego,

radzit sobie w prostych, typowych sytuacjach zyciowych,

rozpoznawal zagrozenia, wiedzial jak si¢ wobec nich zachowac i kto moze mu
pomoc,

potrafil zwroci¢ si¢ o pomoc,

brat udzial w zyciu kulturalnym i potrafit angazowac si¢ emocjonalnie,

znat 1 rozumiat podstawowe zjawiska otaczajgcej go rzeczywistosci,

czytal, pisat, liczyt zgodnie ze swoimi mozliwo$ciami,

aktywnie uczestniczyt podczas ¢wiczen i zaje¢ ruchowych,

na miar¢ swoich mozliwosci intelektualnych orientowal si¢ w waznych

wydarzeniach: swojego srodowiska, klasy, szkoty, rodziny.

8.6. Charakterystyka ucznia Niepublicznej Specjalnej Szkoly Przysposabiajacej

do Pracy ,,Krok za krokiem” w ZamoSciu

Uczen szkoty powinien zna¢ swoje mozliwosci, umiejgtnosci 1 mocne strony, bedac
jednoczesnie $§wiadomym wilasnej niepetnosprawnosci i wynikajacych z niej ograniczen.
Absolwent konczacy nauke w szkole, w miar¢ swoich mozliwo$ci, powinien takze
orientowa¢ si¢ w aktualnych wydarzeniach w najblizszym $§rodowisku, kraju, na $wiecie

1 aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

Szkota bedzie stwarza¢ sytuacje, aby uczen w miarg swoich mozliwosci:

byt przygotowany do pelnienia réznych rol spolecznych oraz autonomicznego
(na miar¢ mozliwos$ci rozwojowych) 1 aktywnego dorostego zycia,
posiadal motywacje do porozumiewania si¢ druga osoba, komunikowania potrzeb
i stanéw emocjonalnych (z uwzglednieniem wykorzystania AAC),
dazyl do utrwalania i poszerzania zakresu posiadanej wiedzy i nabywania nowych

umiejetnosci,
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posiadal wilasciwie uksztaltowane postawy wobec pracy, w aspekcie motywacji,
kompetencji 1 wykonania,
byl przygotowany do postugiwania si¢ narzedziami, maszynami i urzadzeniami oraz
opanowat proste umieje¢tnosci i czynnosci pracy,
potrafit dokona¢ adekwatnej oceny swojej pracy i korygowaé ewentualne usterki.
przestrzegat zasad bezpieczenstwa pracy,
byl przygotowany do podj¢cia samodzielnej lub wspomaganej pracy na okreslonym
stanowisku, na wolnym lub chronionym rynku pracy,
potrafil aktywnie uczestniczy¢ w poszukiwaniu pracy z wykorzystaniem réznych
zrédet informacji,
posiadat poczucie odpowiedzialno$ci za samodzielnie dokonywane wybory i decyzje,
posiadal umiejetnos¢ samodzielnego organizowania wypoczynku i czasu wolnego,
rozwijal zdolnosci 1 zainteresowania 1 wykazywat przejawy kreatywnosci,
doskonalit wlasng sprawno$¢ 1 wydolnos¢ fizyczng oraz miat uksztaltowane postawy

nawyki sprzyjajace dbaniu o wlasne zdrowie 1 zdrowie innych.

9. Procedura badania efektywnos$ci programu. Ewaluacja.

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Szkot nie jest dokumentem zamknigtym
- ulega zmianom wraz ze zmieniajagcymi si¢ warunkami 1 potrzebami Srodowiska.
Jest zapisem swoistych oczekiwan i1 przewidywan, dotyczacych efektow wychowania
przedszkolnego 1 szkolnego. W celu dokonania analizy skutecznos$ci przyjetego PW-P szkoty,
konieczne jest dokonywanie systematycznej diagnozy jego efektéw. Bedzie ona polegac
na konfrontacji zamierzonych celéw wychowawczych i1 profilaktycznych z osiagnigciami

w tych wymiarach.
Ewaluacji podlegaja:

- cele: sprawdzenie, czy zaplanowane cele zostaly osiggni¢te w zamierzonym czasie i przy
wykorzystaniu zaplanowanych sposobow 1 srodkow,

- wyniki: sprawdzenie wszystkich korzysci (np. przyrost wiedzy, rozwdj umiej¢tnosci
i kompetencji, zmiany w postawach, zachowaniu i stylu zycia) lub strat, jakie odniosty osoby
poddane dziataniom,

- procesy: analiza dziatan, ktore utatwity lub utrudnily osiagniecie celow i konkretnych

wynikow.
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Ewaluacji dokonuja wszyscy wychowawcy/liderzy, nauczyciele oraz dyrektor. Ewaluacja
uwzglednia opinie zebrane od rodzicéw i samych uczniéw. Uzyskane informacje i wnioski
pozwola na dokonanie ewentualnych zmian w Programie. Zmianie moga podlega¢ wszystkie
aspekty programu, a wigc jego cele, zadania, struktura, tre$¢, kadra realizujaca czy strategia

ewaluacyjna.

Dyrekcja szkoly podejmuje decyzje odnosnie obszaru i rodzaju ewaluacji podlegajacej

ocenie w danym roku szkolnym.

Realizatorem dziatan ewaluacyjnych jest powolany przez dyrekcje zespot
ds. Monitorowania i Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego oraz

wychowawcy/liderzy grup .

Odbiorcg raportu ewaluacyjnego, ktéry wykorzysta wyniki do modyfikacji Programu

jest zespot ds. Monitorowania i Ewaluacji SPW-P.

Dyrekcja szkoty okre$la wskazniki ewaluacyjne (zewngtrznie obserwowalne i mierzalne
cechy np. zachowania, postawy, itp., ktore pozwola sprawdzi¢ skutecznos$¢ dziatan programu)

oraz pytania kluczowe odnosnie tych wskaznikow, ktore beda uwzgledniaty:

- charakterystyke iloSciowa (ile wystgpuje okreslonych cech/zachowan/postaw, jak czesto

si¢ pojawiaja 1 jakie jest ich nasilenie),
- charakterystyke jakosciowa (jakie sg to cechy/zachowania/postawy),
- pojawianie si¢ lub eliminowanie okreslonych cech/zachowan/postaw,

- nasilanie si¢ lub stabnigcie tych cech/zachowan/postaw na skutek podejmowanych

dziatah wychowawczo-profilaktycznych.

Zespol ds. Monitorowania 1 Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo -—

Profilaktycznego okres$la zrodta informacji ewaluacyjnych:
I Zrédto- nauczyciele, terapeuci, psycholodzy, uczniowie, rodzice, itp.
II Zrédto- dokumentacja szkolna
III zrédto- osoby 1 instytucje zewngetrzne.

Ewaluacje przeprowadza si¢ dwa razy w ciagu roku szkolnego (w grudniu i w maju).
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Glowng metoda badawcza jest metoda ankietowa. Diagnoza dokonywana bedzie

z wykorzystaniem takich metod jak:

- obserwacja,
- wywiad, rozmowa,
- ankieta, kwestionariusz
- analiza pracy i wytworéw,
- analiza dokumentéw
- w wyjatkowych sytuacjach metoda analizy przypadku, za ktérag odpowiedzialny jest
psycholog/cztonek  zespotu ds. Monitorowania 1 Ewaluacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego.
Dane ewaluacyjne gromadzi i poddaje analizie opisowe] zespdl ds. Monitorowania

1 Ewaluacji SPW-P dwa razy w roku szkolnym.

Analiza danych ewaluacyjnych pozwoli na okres$lenie prawidlowosci wystepujacych
w $rodowisku szkolnym:

- postep w dojrzewaniu ucznidéw,

- przejaw ograniczenia dojrzatosci lub dysfunkcyjnosci,

- czynniki chroniace, ktdre sprzyjaja rozwojowi i zdrowemu Zzyciu,

- czynniki ryzyka, utrudniajace dojrzewanie i sprzyjajace dysfunkcjom.

Na tej podstawie okresla si¢ zmiany, ktére nalezy wprowadzi¢ do obowigzujacego
dotychczas Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Okreslone zmiany zatwierdza Dyrektor Zespotu Szkot i Rada Pedagogiczna.

Zespol ds. Monitorowania i Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo -—
Profilaktycznego dokonuje modyfikacji Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty

do konca biezacego roku szkolnego.

Cele i1 zadania zawarte w SPW-P stanowig podstawg¢ do opracowania plandéw
wychowawczo-profilaktycznych dla poszczegdlnych zespotow klasowych. Osobami

odpowiedzialnymi za tworzenie tych planow sa liderzy zespotéw i wychowawcy klas.
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Kolejnos¢ dziatan przy tworzeniu planu wychowawczo-profilaktycznego klasy:

Identyfikacja zasobéw i potrzeb rozwojowych uczniéw.

Okreslenie szczegdlowych celow rozwojowych.

Okreslenie szczegdtowych zadan wychowawczych 1 profilaktycznych.
Okreslenie tresci 1 form dzialan wychowawcy i pozostalych nauczycieli.
Okreslenie osobistej odpowiedzialno$ci wychowawcy i1 pozostatych nauczycieli.
Identyfikacja osdb wspotpracujacych 1 ich zadan.

Okreslenie termindéw realizacji poszczegolnych zadan 1 osiggania celow.

53



	Wstęp
	1. Podstawa prawna
	2. Założenia ogólne
	2.1. Misja Zespołu Niepublicznych Szkół Specjalnych „Krok za krokiem”   w Zamościu
	2.2. Struktura Zespołu Szkół
	2.3. Priorytety  Zespołu Niepublicznych Szkół  Specjalnych „Krok za krokiem”  w Zamościu
	2.3.1. Priorytety Zespołu Szkół w zakresie wychowania
	2.3.2. Priorytety Zespołu Szkół w zakresie opieki

	3. Wizja absolwenta
	4. Główne cele Programu wychowawczo-profilaktycznego
	4.1 Cele wychowawcze Programu wychowawczo-profilaktycznego Zespołu Szkół
	4.2 Cele z zakresu profilaktyki Programu wychowawczo-profilaktycznego Zespołu Szkół

	5. Szczegółowe treści i zadania wychowawcze i profilaktyczne
	5.1. Zadania wychowawcze Zespołu Niepublicznych Szkół Specjalnych  „Krok za krokiem” w Zamościu
	5.2. Zadania profilaktyczne Zespołu Niepublicznych Szkół Specjalnych „Krok za krokiem” w Zamościu na poszczególnych etapach kształcenia.
	5.2.1. Zadania dla przedszkola.
	5.2.2. Zadania dla I etapu edukacyjnego:
	5.2.3. Zadania dla II etapu edukacyjnego.
	5.2.4. Zadania dla gimnazjum.
	5.2.5. Zadania dla szkoły przysposabiającej do pracy.


	6. Realizatorzy programu i ich zadania.
	7. Współpraca z rodzicami
	7.1. Zadania Zespołu Szkół w zakresie współpracy z rodzicami (wspomaganie wychowawczo-profilaktycznej roli rodziny)
	7.2. Zadania rodziców w zakresie współpracy z Zespołem Szkół
	7.3. Formy współpracy:

	8. Charakterystyka wychowanka
	8.1. Charakterystyka  wychowanka  Niepublicznego  Przedszkola  Specjalnego  dla Dzieci Niepełnosprawnych „Krok za krokiem”
	8.2. Charakterystyka ucznia Niepublicznej Szkoły Podstawowej Specjalnej  dla uczniów z niepełnosprawnością ruchową, w tym z afazją oraz  dla uczniów ze sprzężonymi niepełnosprawnościami „Krok za krokiem”  w Zamościu
	8.3. Sylwetka ucznia z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym
	8.4. Charakterystyka ucznia Niepublicznego Gimnazjum Specjalnego  dla uczniów z niepełnosprawnością ruchową, w tym z afazją oraz  dla uczniów ze sprzężonymi niepełnosprawnościami „Krok za krokiem”  w Zamościu
	8.5. Sylwetka ucznia z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym
	8.6. Charakterystyka ucznia Niepublicznej Specjalnej Szkoły Przysposabiającej do Pracy „Krok za krokiem” w Zamościu

	9. Procedura badania efektywności programu. Ewaluacja.

